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                 Учебный план ООО на 2023-2024 учебный год 

Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию требований 

ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. На 

основании заявлений, полученных от родителей, в учебный план включено изучение 

родного языка (русского) и родного языка (чувашского), а также родной литературы 

(русской) и родной литературы (чувашской) на группы.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области 

и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, Родная 

литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика, Информатика 

Общественно-научные предметы История, Обществознание, География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура, Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. Количество 

учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часов.   

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 



индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных 

планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. Порядок и реализация 

индивидуальных учебных планов представлены в локальном акте образовательной 

организации. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы 

«Русский язык» и «Литература». Предусматривается изучение русского языка в 5 классе - 5 часов 

в неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 6 классе изучение русского языка - 6 часов в неделю, 

литературы - 3 часа в неделю, в 7 классе изучение русского языка - 4 часа в неделю, литературы - 2 

часа в неделю, в 8 классе – изучение русского языка – 3 часа в неделю, литературы – 2 часа в 

неделю, в 9 классе – изучение русского языка – 3 часа в неделю, литературы – 2 часа в неделю. 

 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной язык и 

«Родная литература » в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями МАОУ СОШ с.Ермолкино и запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. 

На учебные предметы «Родной язык (русский, чувашский)» и «Родная литература (русская, 

чувашская)» в учебном плане отводится по 1 часу в неделю с 5-го по 8-й класс,  в 9 классе  на 

учебный предмет «Родной язык (русский, чувашский)» 0,5 часа в неделю, на предмет «Родная 

литература (русская, чувашская)» 0,5 часа в неделю. 

 
При проведении занятий по «Родному языку», «Родной литературе», осуществляется деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп, а именно: 

-группа по изучению родного языка (русского), родной литературы (русской); 

-группа по изучению родного языка (чувашского),родной литературы (чувашской). 

В рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» на 

основании заявления родителей (законных представителей), на изучение Государственного 

(башкирского) языка Республики Башкортостан в 5-9 классах отведено по 1 часу в неделю. 

 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет «Иностранный 

язык (английский)» по 3 часа в неделю в 5 - 9 классах 

 

Учебный предмет «Математика» в рамках обязательной предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя: предмет «Математика» в 5-6 классах на которые отводится по 5 

часов в неделю,  учебные  курсы «Алгебра» ( 3 часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа в неделю), 

«Вероятность и статистика» ( 1 час в неделю), на которые суммарно отводится по 6 часов в 

неделю в 7–9-х классах. 

 
Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 - 9 классах включает в 

себя учебные предметы «История», которая включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история». Для реализации модуля «Введение в Новейшую 

историю России» в курсе «История России» количество часов на изучение учебного 

предмета «История» в 9 классе увеличено на 0,5 часа На предметы:  «Обществознание» 

отведено по 1 часу в неделю в 6 - 9 классах, «География» - по 1 часу в неделю в 5 - 6 

классах и по 2 часа в неделю в 7 - 8 классах. 

 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает изучение учебного 

предмета «Биология» по 1 часу в неделю в 5 - 7 классах, по 2 часа в неделю в 8 - 9 



классах, предмета «Физика» в 7 - 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе - 3 часа в 

неделю, «Химия» - по 2 часа в неделю в 8 - 9 классах. 

 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает в себя учебный предмет «Физическая культура» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)». Изучение предмета «Физическая 

культура» предусмотрено из расчета 2 часа в неделю в 5,7,8 классах , 1 час в неделю 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности «Быстрее, выше, сильнее» ; 1 час в 6,9 

классах , 2 часа в неделю реализуется за счет часов внеурочной деятельности. В 8 - 9 

классах введено изучение предмета «ОБЖ» - 1 час в неделю. 

 

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение учебных предметов 

«Музыка» в 5 - 7 классах по 1 часу в неделю, в 8 классе по 0,5 часа в неделю. 

Дополнительно по 0,5 часа в неделю реализуется  в рамках внеурочной деятельности 

курсами «Мир изобразительного искусства» в 8 классе. Предмет «Изобразительное 

искусство» - 1 час в неделю в 5 - 7 классах.  

 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» 

по 2 часа в неделю в 5 - 7 классах, по 1 часу в неделю. Дополнительно по 1 часу в неделю 

в 5-7 классах предмет этой области представлен в рамках внеурочной деятельности 

курсом « Творческая мастерская.». В 8- 9 классах по 0,5 часа в неделю. Дополнительно по 

0,5 часа в неделю в 8-9 классах предмет этой области представлен в рамках внеурочной 

деятельности курсом «Творческая мастерская»  

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России 
(ОДНКНР)» по 1 часу в неделю в 5-6 классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план ООО  

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

,курсы 

Количество часов в неделю/год 

В 

неде
лю 

ГОД 
классы  5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 

г

од 

неде

ля 
год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык и 

литература 

Русский язык   5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература   3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык   1 34 1 34 1 34 1 34 0,5 17 4,5 153 

 Госуда  Государственный 

(башкирский)  

язык Республики 

Башкортостан 

  1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Родная 

литература 
  1 34 1 34 1 34 1 34 0,5 17 4,5 153 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык   
3 102 3 102 3 

1

02 
3 102 3 102 15 510 

Второй 

иностранный язык   
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 

Алгебра 

5 170 5 170 

3 102 3 102 3 102 

28 952 Геометрия 2 68 2 68 2 68 

Вероятность 

и статистика 
1 34 1 34 1 34 

Информатика   0 0 
0

  
0 1 

3

4 
1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История 
  

  

  

2 

  

68 2 

  

68 2 

  

68 2 

  

68 2,5 

  

85 
10,5 357 

Обществознание   0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География   1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   0 0 0 0 2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия   0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 4 136 

Биология   1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Искусство 

Изобразительное 

искусство   
1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 3 102 

Музыка   1 34 1 34 1 34 0,5 17 0 0 3,5 119 

Технология Технология   1 34 1 34 1 34 0,5 17 0,5 17 4 136 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
  

2 68 1 34 2 68 2 68 1 34 8 272 

Основы 

безопасности жиз-

недеятельности   

0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 2 68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 2 68 

ИТОГО, ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ в неделю\год: 
29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 5338 

 

 

 



                                                 
 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся 
и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 
совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные 
потребности обучающихся с ОВЗ. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из часов 
внеурочной деятельности и реализации ООП за счет рабочей программы воспитания, в 
соотношении  70 % - 5338 часов составляют часы учебного плана и  30 %-1700 часа, часть 
формируемая участниками образовательных отношений (внеурочная деятельность и реализация 
ООП (рабочая программа воспитания) . 

 

 

Класс Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кол-во 

часов 

Из них: % от   

общего 

объѐма 
Кол-

во часов 

в неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

 

%   от 

общег

о  

объѐма 

Кол-во часов 

учебного плана 

 

 

Кол-во часов  

внеурочной  

деятельности 

Кол-во часов 

за счет рабочей 

программы 

воспитания 

5 29    986   70         340            0            5              5  

 

30 
6 30 1020   70 340 0            6 4 

7 32 1088 70 340 0 5 5 

8 33 1122 70 340 0 5 5 

9 33 1122 70 340 0 5,5 4,5 

Итого 

часов  в 

год  

5338    70 1700 0 901 799 30 

Всего часов  в год  с частью, формируемой участниками 

образовательных отношений 

7038 

 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально   

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности 

при реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет МАОУ 

СОШ с.Ермолкино. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МАОУ СОШ с.Ермолкино. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации МАОУ СОШ с.Ермолкино. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных курсов и календарным учебным графиком основного общего 

образования.  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов  

 

Класс Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения аттестации 

5-й, 6-й , 7-й, 8-й Русский язык Контрольная работа (годовая) 



5-й, 6-й , 7-й, 8-й Родной язык Контрольная работа (годовая) 

9-й Родной язык Контрольная работа (годовая) 

(в случае выбора предмета на ГИА-не проводится)  

5-й, 6-й , 7-й, 8-й Литература Контрольная работа (годовая) 

9-й Литература Контрольная работа (итоговая) 

(в случае выбора предмета на ГИА-не проводится) 

5-й, 6-й , 7-й, 8-й Родная литература Контрольная работа (годовая) 

9-й Родная литература Контрольная работа (итоговая) 

5-й, 6-й , 7-й, 8-й Государственный (башкирский)  язык 

Республики Башкортостан 

Контрольная работа (годовая) 

9-й Государственный (башкирский)  язык 

Республики Башкортостан 

Контрольная работа (итоговая) 

5-й, 6-й , 7-й, 8-й Иностранный язык Контрольная работа (годовая) 

9-й Иностранный язык Контрольная работа (итоговая) 

(в случае выбора предмета на ГИА-не проводится) 

5-й, 6-й Математика Контрольная работа (годовая) 

7-й, 8-й Алгебра Контрольная работа (годовая) 

7-й, 8-й Геометрия Контрольная работа (годовая) 

7-й, 8-й, 9-й Вероятность и статистика Контрольная работа (годовая) 

7-й, 8-й Информатика Контрольная работа (годовая) 

9-й Информатика Контрольная работа (итоговая) 

(в случае выбора предмета на ГИА-не проводится) 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й История Контрольная работа (годовая) 

9-й История Контрольная работа (итоговая) 

(в случае выбора предмета на ГИА-не проводится) 

6-й, 7-й, 8-й Обществознание Контрольная работа (годовая) 

9-й Обществознание Контрольная работа (итоговая) 

(в случае выбора предмета на ГИА-не проводится) 

5-й, 6-й , 7-й, 8-й География Контрольная работа (годовая) 

9-й География Контрольная работа (итоговая) 

(в случае выбора предмета на ГИА-не проводится) 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Биология Контрольная работа (годовая) 

9-й Биология Контрольная работа (итоговая) 

(в случае выбора предмета на ГИА-не проводится) 

7-й, 8-й Физика Контрольная работа (годовая) 

9-й Физика Контрольная работа (итоговая) 



(в случае выбора предмета на ГИА- не проводится) 

8-й Химия Контрольная работа (годовая) 

9-й Химия Контрольная работа (итоговая) 

(в случае выбора предмета на ГИА-не проводится) 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Музыка Контрольная работа (годовая) 

5-й, 6-й, 7-й Изобразительное искусство Контрольная работа (годовая) 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Технология Контрольная работа (годовая) 

9-й Технология Контрольная работа (итоговая) 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Физическая культура Контрольная работа (годовая) 

9-й Физическая культура Контрольная работа (итоговая) 

5-й, 6-й ОДНКНР Контрольная работа (годовая) 

8-й Основы безопасности жизнедеятельности Контрольная работа (годовая) 

9-й Основы безопасности жизнедеятельности Контрольная работа (итоговая) 

                    Формы промежуточной аттестации внеурочной деятельности 

Курс  Форма промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 «Разговоры о 

важном» 

 

Собеседование Собеседование Собеседование Собеседование Собеседование 

«Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни» 

 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

«В мире профессий» 

 

 

Интеллектуальная 

игра 
    

«Россия- мои 

горизонты» 

Интеллектуальная 

игра 

Интеллектуальная 

игра 

Интеллектуальная 

игра 

Интеллектуальная 

игра 

Интеллектуальная 

игра 

 «Быстрее, выше, 

сильнее» 

 

Зачет Зачет Зачет Зачет Зачет 

«Творческая 

мастерская»» 
Проект 

Проект Проект Проект Проект 

«Хоровое пение»»    Концерт   

 
Выписка верна 

 

 

 

Директор                                                                                            С.М.Сидоров 
 

 

 

 

 

 


